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Le Circus est un centre d'arts alternatif. 

La philosophie du lieu est définie par le partage, la bienveillance, la bonne humeur, 
les échanges, le respect, l’écologie, l’humilité et la tolérance. Ici, danseurs, musiciens, 
comédiens et artistes au sens large du terme mais aussi amateurs d’arts, professeurs d’arts 
et élèves se croisent, se rencontrent et interagissent au gré de l’emploi du temps de la salle.
 
Pour venir, tu dois adhérer à l’association. La cotisation est à prix libre (minimum 5€) et les 
cartes de membre sont délivrées pour une année civile. Alors que se passe-t-il au Circus ?

CIRCUS LIVE : Le rendez-vous concert du 
Circus ! Avec une programmation éclectique de 
qualité, le Circus sélectionne des artistes locaux 
et internationaux à venir découvrir en live.
	

CIRCUS GUINGUETTE : Un dimanche 
sur deux, nous organisons une jam/scène 
ouverte de jazz acoustique. Chacun peut 
participer avec son instrument et interpréter 
un morceau du répertoire des animateurs. 

circus IMPRO : Une fois par mois, la 
compagnie Solycate présente un spectacle 
d’impro sur des thèmes toujours plus originaux. 
Si tu veux apprendre le théâtre d’impro, Solycate 
organise aussi des ateliers dans la salle.

CIRCUS ARENA : Une fois par mois, 
venez profiter de cette soirée pour découvrir 
de nouveaux jeux et rencontrer les joueurs 
du quartier. Sur place, une trentaine de jeux 
différents vous sont proposés.  

Open chorAle : Le concept est 
simple : un chœur éphémère est créé par le 
public le temps d’une soirée. Ce désormais 
mythique rendez-vous est orchestré par Marie 
So, qui vous propose d’interpréter 2 chansons 
par soirée, à plusieurs voix.

SCANNE MOI 

POUR DÉCOUVRIR 

LA PLAYLIST 

DU TRIMESTRE !
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LA PROG
JANVIER
05/01 Circus Guinguette 
La jam jazz

10/01 Circus Arena
Soirée jeux

11/01 Circus Chaloupé 
Mr Boom & Guillermo Martinez 
+ Ralaï Dig-it + KÖLO

17/01 Circus Impro
Théâtre d’impro - Cie Solycate

18/01 Circus live
Flanagan + Tie Break

19/01 Circus Guinguette 
La jam jazz

24/01 Friends, Songs & Beers 
Open chorale

25/01 Circus session
La jam du Circus

FÉVRIER
02/02 Circus Guinguette 
La jam jazz

07/02 CIRCUS ARENA 
Soirée jeux

08/02 Circus live
Battosai + The WRS

15/02 Circus Impro 
Théâtre d’impro - Cie Solycate

16/02 Circus Guinguette 
La jam jazz

MARS
01/03 Plateau d’humour
Paye ton sketch - Cie Les Acides Animés

02/03 Circus Guinguette 
La jam jazz

03/03 Circus live 
Maidavale

08/03 Circus live 
Franck & Damien + bAllAd

14/03 Circus live 
Shaga + Hugo Ostro

15/03 Circus Arena 
Soirée jeux

16/03 Circus Guinguette
La jam jazz

21/03 Friends, Songs & Beers 
Open chorale

22/03 Circus live
PÉNICHE + Equipe de foot

30/03 Circus Guinguette
La jam jazz
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Les Acides Animés, c'est une compagnie 
hybride bayonnaise de créations artistiques 
du spectacle vivant et de l'audiovisuel, 
emmenée par la direction artistique de 
Lætitia Landelle, comédienne/voix off/
chanteuse/formatrice/metteur en scène/
improvisatrice tout terrains.
La compagnie présente son spectacle 100% 
humour ! Au programme, des sketchs, du 
stand up, de la musique, des gens marrants, 
sympas, touchants !

Les humoristes, jeunes padawan ou jedi, 
avec passion, ont écrit leurs sketchs, et 
élaboré leur mise en scène sous l'œil 
bienveillant de Laetitia.
Paye ton sketch : une soirée pour soutenir 
les artistes locaux émergents.

@LesAcidesAnimés

@payetonsketch

Ouverture des portes > 19H
Début > 20H30
8€ tarif unique

SAMEDI 1ER MARS

© DR

PLATEAU D'HUMOUR
PAYE TON SKETCH PAR LES ACIDES ANIMÉS



5

Ouverture des portes > 19H
Début > 20H

10€ tarif unique / Gratuit - 18 ans

Tu aimes chanter ? Nouveau concept à 
Capbreton, le FSB : C’est une sorte de 
chœur éphémère formé par le public pour 
une soirée unique !
Viens te détendre, chanter et boire un 
coup avec tes potes pour l’afterwork, 
on s’occupe du reste.
L’idée est simple : Marie So, chanteuse 
et cheffe de chœur, te fera répéter avec 
le public 2 chansons (en français et en 
anglais) à plusieurs voix au cours de la 
soirée. Un écran géant sera là pour t’aider 
à suivre les paroles. 

Ensuite, toujours sous la direction de Marie 
So, Chris t’accompagnera à la guitare et avec 
une bande sonore pour la chanson finale,  
car la star de la soirée, c’est TOI !
Le tout sera filmé par une équipe pro et 
diffusé via nos réseaux, histoire de garder 
un souvenir de la soirée.
Débutants bienvenus !

VENDREDI 24 JANVIER
VENDREDI 21 MARS

@fsbopenchoir

@friends.songs.and.beers

@FSBopenchoir

© DR

FRIENDS, SONGS & BEERS
OPEN CHORALE
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Les  aco ly tes  de l ’associat ion 
capbretonnaise Solycate ont à cœur 
de partager leur passion du théâtre 
d’improvisation auprès de tous publics. 
Depuis 2020, Solycate propose des 
ateliers hebdomadaires pour les adultes 
et les ados, des stages de découverte, 
ainsi que des stages où parents et enfants 
peuvent venir, ensemble, découvrir et 
pratiquer le théâtre d’improvisation. 

Une fois par mois, Solycate s’invite sur 
les planches du Circus pour proposer 
un spectacle improvisé, où sont réunis 
créativité, grain de folie et interaction 
avec le public . Improvisation long 
format, match d’ impro, ou encore 
cabaret, Solycate met tout en œuvre, 
lors de chaque spectacle, pour faire 
vibrer le public et lui offrir un moment 
riche en émotions.

VENDREDI 17 JANVIER 
SAMEDI 15 FÉVRIER

Ouverture des portes > 19H30
Début > 20H30
Entrée 8€ / Enfants 5€ -12 ans / Gratuit - 6 ans
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CIRCUS IMPRO
SPECTACLE DE THÉÂTRE D’IMPROVISATION 
COMPAGNIE SOLYCATE



Ouverture des portes > 19H
Jam > 20H > Minuit

Entrée libre pour les adhérents
Adhésion annuelle à l’association 5€

Le Circus présente la guinguette, une 
soirée à l'ambiance détendue et cosy, avec 
des sessions de bœuf jazz en acoustique, 
animée par des musiciens professionnels : 
Mathieu Guinot, Django Ward et Seb 
Mathurin.

Venez vous détendre, échanger et 
partager, boire un verre, grignoter un 
tapas ou un dessert, jouer de la musique.
Tout ça dans les canapés confortables 
du Circus.
Le must du dimanche soir !

À boire : bières artisanales, cidres, vins et 
boissons bios !

LES DATES : 
DIMANCHE 5 JANVIER

DIMANCHE 19 JANVIER
DIMANCHE 2 FÉVRIER

DIMANCHE 16 FÉVRIER
DIMANCHE 2 MARS

DIMANCHE 16 MARS  0        
LA GUINGUETTE DE PATRICK

DIMANCHE 30 MARS

7

© Kim Merieux

© Kim Merieux

CIRCUS GUINGUETTE
LA JAM JAZZ
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18H - 23H30
Entrée libre pour les adhérents
Adhésion annuelle à l’association 5€

Une fois par mois, venez profitez de cette 
soirée pour découvrir de nouveaux jeux 
et rencontrer les joueurs du quartier. Sur 
place, une trentaine de jeux différents 
vous sont proposés ( jeux de plateaux, 
jeux de cartes, rapidité etc.. .) par des 
animateurs qui sont là pour vous guider. 
Les + : billard, fléchettes, tapas, sucreries.

Entre amis ou en famille à partir de 5 ans, 
venez passer une soirée sous le signe du 
jeu et de la convivialité !

©  Lilartsy

LES DATES :
VENDREDI 10 JANVIER
VENDREDI 7 FÉVRIER
SAMEDI 15 MARS

© Aliaksandr Bahdanovich - Getty Images Pro

CIRCUS ARENA
SOIRÉE JEUX



Ouverture des portes > 20H
Jam > 21H > 1H

Entrée libre pour les adhérents
Adhésion annuelle à l’association 5€

Désormais rendez-vous trimestriel 
incontournable au Circus, venez partager 
votre talent et rencontrer des musiciens 
du coin !

Sur scène il y aura deux amplis guitare à 
lampe, une basse, une batterie, un clavier, 
des congas, trois micros et de quoi brancher 
d'autres instruments en DI. Jam, reprises ou 
compos, chacun peut s'exprimer.

On vous a concocté une playlist Spotify 
avec les morceaux disponibles pour que 
vous puissiez vous entraîner.

Mais vous pourrez aussi bien sûr jouer 
d'autres morceaux !

SAMEDI 25 JANVIER

9

SCANNE MOI 

POUR DÉCOUVRIR 

LA PLAYLIST 

DE LA JAM

© Mauvaise Herb

CIRCUS SESSION
MUSIC MELTING POT, LA JAM DU CIRCUS
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SAMEDI 11 JANVIER
20H > 2H
Entrée libre pour les adhérents
Adhésion annuelle à l’association 5€

Mr BOOM & GUILLERMO MARTINEZ
Afro / Latino - Toulouse

Après avoir enjaillé les dancefloors du grand sud au sein de collectifs tels que Bamako-Bogota 
et Kalakuta Selectors, Mr Boom et Guillermo Martinez se retrouvent autour de leur goût 
immodéré des musiques électroniques africaines et latines. Afro-house, kuduro, amapiano, 
dancehall, neo-perreo, baile funk...des musiques conçues pour les danseurs et les danseuses, 
un mix pointu capable de faire monter très vite la température du dancefloor.

@BamakoBogota             @bamakobogota

RALAÏ DIG-IT 
Groove / Funk - Capbreton

Sélecteur bien connu de la Côte Sud 
des Landes, Dj résident du Café de la 
Gare à Capbreton, il écume sans relâche, 
les terrasses et les beach bars de son 
secteur, avec sa sélection afro groove, 
funky, boogie, il n’a pas son pareil pour 
enflammer un dancefloor.

@ralai.digit

@dj.ralai

KÖLO 
Afro to electro - Hossegor

Kölo, DJ, producteur et beatmaker, vous 
invite à explorer un univers où la musique 
électronique fusionne harmonieusement 
avec des influences urbaines et éclectiques.  
Il proposera un DJ set hybride mêlant rythmes 
électroniques, Afrobeats et inspirations 
venues des quatre coins du monde.

@kolo.artist

Soirée afro - groove avec 4 DJs, viens nous montrer ton plus beau déhanché !

© Octopus_landes© DR© DR

CIRCUS CHALOUPÉ
MR BOOM & GUILLERMO MARTINEZ + RALAÏ DIG-IT + KÖLO
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SAMEDI 18 JANVIER
Ouverture des portes > 20H

Début > 21H30
8€ en prévente / 10€ sur place

FLANAGAN
Indie Rock  - Bordeaux

Flanagan se joue des codes du rock qu'il 
tord à volonté. Seule compte la fiévreuse 
intention de rugir sa place dans un monde 
versant dans la décadence. Une composition 
maîtrisée aux riffs efficaces et obsédants, 
une écriture vibrante de sincérité, Flanagan 
s'évertue depuis sa petite chambre 
bordelaise à offrir au monde une œuvre pure 
de franchise et de fraîcheur.
Secondé par trois talentueux musiciens 
(Sayoko Matsumoto, Malik Imalous, Louis 
Schneider), il développe sur scène une 
énergie punk rugueuse et surprenante : 
véritable invitation aux gesticulations 
malhabiles et à l'égosillement.

@Flanaganmusicband

@jesuisflanagan

TIEBrEAk
Tennis Core - Bordeaux

Préparez-vous à entrer dans l’arène, où 
chaque note est un service, chaque cri un 
smash, et chaque silence un moment de 
tension avant le point décisif. TieBreak est 
une formation qui explore une fusion entre 
le tennis et le rock, alliant rythmes effrénés 
et des riffs puissants. Des textes introspectifs 
qui reflètent une lutte intérieure et la quête 
de dépassement de soi. Les morceaux 
sont à la fois agressifs, redoutables et 
mélancoliques. TieBreak propose une 
architecture musicale et mentale à huis clos. 
Sur scène ou sur le terrain, ils prennent à 
témoin le public et tentent de livrer le match 
le plus important de leur vie. 

@TieBreak - The Band

@tiebreak.theband

© Robin Rauner© DR

CIRCUS LIVE
FLANAGAN + TIEBREAK
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SAMEDI 8 FÉVRIER 
Ouverture des portes > 20H
Début > 21H30
8€ en prévente / 10€ sur place

BAtTOSAI
Rock alternatif / Post Hardcore
Espagne

Battosai est un trio de rock alternatif 
originaire de la banlieue de Saint-
Jacques-de-Compostelle. Formé en 
2018, ils cherchent à faire revivre l'esprit 
de la génération X, en s'inspirant de 
styles tels que le grunge, le shoegaze, 
le punk rock et l'emo des années 90 et 
2000. Après avoir auto-édité les singles 
"Cuánto tiempo" et "12:21", ils signent en 
2021 chez Spinda Records et sortent leur 
premier album éponyme, qui les mènera 
à une tournée de près de cinquante 
dates dans la péninsule ibérique.  
En 2024, après quelques changements 
dans la section rythmique, Battosai 
revient avec "Lágrimas y Milagros", une 
deuxième œuvre studio beaucoup plus 
sombre et viscérale.

@battosai.sdc

@battosai.sdc

THE WRS
Garage Psych - Belgique

Formé en 2018 à Charleroi, The WRS est 
un power trio dynamique mêlant rock 
garage et influences psychédéliques. 
Animé par une passion commune pour 
le "do it yourself", les guitares floues 
et les paysages sonores immersifs, le 
groupe crée une musique à la fois brute 
et envoûtante. En 2019, ils se sont fait 
remarquer sur la scène locale avec 
un enregistrement live autoproduit à 
Rockerill, suivi de leur premier album 
studio à l'été 2020. Enregistré en une 
seule prise, cet album a séduit ses 
auditeurs par son authenticité et son 
énergie brute, ouvrant la voie à des 
collaborations avec des labels renommés 
tels que : Rockerill Records, Le Cèpe 
Records, Gazer Tapes ou encore le label 
australien Salty Dog Records.

@thewrstheband

@the_wrs_the_band

© DR© DR

CIRCUS LIVE
BATTOSAI + THE WRS



15

LUNDI 3 MARS
Ouverture des portes > 20H

Début > 21H30
8€ en prévente / 10€ sur place

MAIDAVALE
Néo psych / Alt rock - Suède

Issues d'horizons divers, tant musicalement 
que géographiquement, elles sont les 
prodiges suédois du psychédélisme.
MaidaVale a eu la capacité de captiver le 
public avec son énergie fougueuse depuis 
ses débuts sur les scènes underground 
de Stockholm il y a dix ans. Le groupe 
combine le néo-psych et le kraut-rock 
avec des influences allant du post-punk, 
du funkadelia et du blues nord-africain.
Avec leur premier album acclamé "Tales 
of the Wicked West" (2016), ils ont 
rapidement conquis les grandes scènes 
et festivals rock européens. Le deuxième 
album, plus influencé par les krauts, 
"Madness is trop pure" (2018) a confirmé 
la place du groupe sur la scène psych 
rock avec son approche audacieuse et 
expérimentale du genre, en les nominant 
pour le prix de musique suédois P3 Guld 
dans la catégorie rock aux côtés d'artistes 
comme Graveyard...

Sur leur troisième album "Sun Dog", 
MaidaVale peint avec une palette de 
couleurs plus large, plus audacieuse et 
plus lumineuse, s'immergeant plus que 
jamais dans leur vision unique du néo- 
psychédélisme. L’album présente des 
apparitions de Said Ag Ayad de Tinariwen 
et un mixage invité de John Agnello (Kurt 
Vile, The Black Angels).
Parmi les performances live du groupe, 
certains moments forts sont le Manchester 
Psych Fest, le Burg Herzberg Festival, le 
Rockpalast, le Barcelona Psych Fest, le 
Swedish Rock Festival, le Sidéral Bordeaux 
Psych Fest et le Desetfest Berlin.

@maidavaleswe

@maidavaleband

© DR

CIRCUS LIVE
MAIDAVALE
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SAMEDI 8 MARS
Ouverture des portes > 20H
Début > 21H30
10€ en prévente / 12€ sur place

FRANCK & DAMIEN
Folk - Bordeaux

Imaginez vous à bord d'une Cadillac, 
cheveux au vent, plein gaz le long de 
la Route 1, contemplant la beauté des 
falaises du Pacifique... ou à bord d’un 
pick-up Chevrolet traversant le désert, 
cheminées de fée se dressant à l’horizon. 
À la radio résonnent les riffs électriques 
des Gibsons et battent les quatre temps 
du "old time rock’n’roll". Franck & Damien 
vous embarquent avec eux pour un road-
trip californien au fil des douze titres 
de Juniper Road, deuxième album tant 
attendu du duo bordelais enregistré dans 
les studios de Matt Grundy aux USA. 
Un voyage musical et cinématique qui 
ne cesse de surprendre, de références 
en hommages. Une ode à l’americana, 
à sa folk emblématique, à ses paysages 
éclectiques et à la douceur de vivre.

@franckanddamien

@franckanddamien

BALLAD
Jazz / chanson - Seignosse

Né de la rencontre entre Anne Serrano, 
chanteuse Soul, touche-à-tout à 
l'enthousiasme communicatif et Mathieu 
Guinot, guitariste de jazz qui a fait ses 
classes auprès des grands noms du swing 
manouche, le duo bAllAd vous propose un 
voyage musical aux confins du swing, de la 
bossa, et de la chanson française.

@duoballad.am

@duo_ballad

© DR© DR

CIRCUS LIVE
FRANCK & DAMIEN + bAllAd
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VENDREDI 14 MARS 
 Ouverture des portes > 20H

Début > 21H30
10€ en prévente / 12€ sur place

SHAGA
Rap FR - Paris

Passionné de musique depuis son plus jeune 
âge, Shaga tombe d’abord à l’adolescence 
dans les guitares de Nirvana, des Strokes, 
et les albums de Gorillaz. Avec le temps 
pourtant, ses inspirations s’ouvrent : les 
albums Man On The Moon de Kid Cudi 
passant par là, le jeune Parisien découvre 
que l’on peut mélanger une multitude de 
sonorités tout en racontant son vécu. À 
travers ses EP "Rien à fêter" (2022), "Paradis" 
(2023), et sa série de singles sortis en 2024, 
Shaga dépeint le quotidien d'une jeunesse 
tiraillée entre le goût de la fête et la 
complexité de ses émotions.

@shaga000

@planet.shaga

HUGO OSTRO
Pop FR - Bayonne

"Mesdames et messieurs nous traversons 
une zone de turbulences, merci d’attacher 
vos ceintures de sécurité". Pour concrétiser 
ce premier EP "Turbulences" Hugo Ostro a 
cherché à se trouver lui-même, explorant 
non sans mal ses plus sombres profondeurs 
et ses doutes les plus intimes. De ses textes, 
mélangeant poésie et oralité, naissent alors 
5 chansons. Peu importe la douleur, il vous 
suffit de vous laisser guider par ses sonorités 
pop captivantes, fusionnant accessibilité 
et mystère, et surtout d’attraper au vol ses 
mélodies aériennes et mélancoliques. Alors 
attachez vos ceintures, ça va secouer.

@ostrotinette

@ostrotinette

© Laureen Burton © DR

CIRCUS LIVE
SHAGA + HUGO OSTRO
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SAMEDI 22 MARS
Ouverture des portes > 20H
Début > 21H30
8€ en prévente / 10€ sur place

PÉNICHE
Noise / Post Punk - Tours, Angers

Il y a des maisons d’eau douce qui ne flottent 
que dans la secousse d’une houle nerveuse. 
PÉNICHE a pris les courants troubles du 
post punk instrumental pour dire sans les 
mots l’urgence, l’amour et la camaraderie. 
Les tumultes de leur tempête savent laisser 
une place précieuse à l’émotion des plages 
post-rock, sorte de préparation lacrymale 
au bazar salvateur. Bande-son d’un trio qui 
préférera toujours la haute mer aux ports 
de plaisance, PÉNICHE c’est beau comme 
une vague frappant la falaise ou un but à 
la 90ème minute.

@peniche.band

@peniche.band

ÉqUIPE DE FOOT
Rock - Bordeaux

Dès sa formation en 2015, Équipe de 
Foot est pour Alex (chant-guitare) et 
Michaël (chant-batterie) un terrain de jeu 
au sein duquel rien n’est interdit : être 
deux et sonner comme dix, écrire des 
chansons-exutoires alliant spontanéité et 
complexité, noise et pop, garage et lo-fi, 
affirmer les influences naturellement 
diverses ayant forgé le duo : de Nirvana 
aux Beatles, de Blur aux Breeders, de 
Sparklehorse à Fidlar. Très vite repéré 
par Odezenne, Équipe de Foot a assuré 
plusieurs de leurs premières parties.

@equipedefootlegroupe

@equipedefoot33

© Lily Bineau© Ameline Vildaer

CIRCUS LIVE
PÉNICHE + ÉQUIPE DE FOOT



AVRIL 
Circus pub

Concert et tournoi de fléchettes

MAI
SidérAl FestivAl

en pArtenAriAt Avec L’Astrodøme
Festival de rock psyché et musiques électroniques

JUIN 
SpectAcle de fin d’année 
De la Rockland’ School ados et adultes

JUILLET
HORS LES MURS 

Au Jardin Public de Capbreton

Festival de Jazz de Capbreton
Depuis 2021, Le Circus est partenaire du festival et se voit confier par la Ville de 
Capbreton la tenue de la buvette et du stand restauration, ainsi que la programmation 

des "Apéros Blues".

Et bien d’autres à venir !

PROCHAINEMENT !



Illustrations couverture et intérieures : @jordansupertramp de @tattooblackanvil
Design Graphique et mise en page intérieure © Alexandre Sauzedde

Le Circus - 9bis rue du Hapchot
ZA des Deux Pins
40130 Capbreton

BILLETTERIE EN LIGNE ET INFOS SUR

www.lecircus.fr

Le Circus       Le.circus

INFOS
Adhésion annuelle obligatoire à l’association : 5€

Buvette, tapas et sucreries fait-maison à déguster

Tous nos concerts sont gratuits pour les moins de 13 ans

CB uniquement au bar et en sans contact à partir de 12€

Pour vous inscrire à notre newsletter mensuelle, 
écrivez-nous à contact@lecircus.fr


