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Côte Sud FM est une radio locale de Seignosse 



Jean Machet, ancien directeur technique d’Europe 1, crée la radio associative Côte Sud FM à
Seignosse sur la fréquence 90.3 en 2001. La station émet au départ à titre temporaire sur une
période de 6 mois renouvelable chaque année. Le studio est situé à l’étage de la salle des
Bourdaines, depuis rebaptisée Le Tube. Côte Sud FM obtient une fréquence à l’année en 2009.
Une nouvelle aventure débute dans de nouveaux locaux au Tennis des Bourdaines, au pied de la
dune. Un des slogans à l’époque annonce Côte Sud FM la seule radio au bord de l’océan. Côte
Sud FM émet 24h/24, 7 jours sur 7, sous le contrôle du Conseil Supérieur de l’Audiovisuel
dépendant du ministère de la Culture, et qui deviendra plus tard l’Autorité de Régulation de la
Communication Audiovisuelle et Numérique. Depuis 2021, elle a intégré un nouveau local au
centre de Seignosse, 1898 avenue Charles de Gaulle, avec la volonté d’inscrire la station au coeur
du bourg , avec une meilleure visibilité. Sa zone de diffusion s’étend de Moliets, aux abords de
Bayonne, Dax et Peyrehorade et tout le long de la côte. 

Côte Sud FM est administrée par l’association Seignosse FM et ses bénévoles. Cette joyeuse
équipe gère la programmation, la réalisation d’émissions thématiques, de chroniques, et de
directs en extérieur. Sa grille hebdomadaire propose une programmation musicale française et
internationale, rock, blues, soul, jazz, funk, pop, électro pop, musique du monde, classique avec
une couleur cool et groove. 

Des acteurs locaux : artistes, entrepreneurs, sportifs et associations du territoire sont
régulièrement accueillis. Tous les jours de la semaine hors week-end, dès 8h du matin, et 9h le
samedi durant une heure, une matinale est assurée par l’équipe. Elle annonce toutes les infos
locales, évoquent les sorties de films de la semaine des salles de cinéma d’Hossegor (le Rex), de
Capbreton (Le Rio), de Saint Vincent de Tyrosse (Cinetyr), de Soustons (l’Atlantic) et reçoivent
des invités venant parler de leurs actualités. Sur l’année 2023 trois cent quatre-vingts (380)
acteurs locaux ont été reçus. Le reste de la journée on retrouve les émissions à thème soit
mensuelles, soit bimensuelles ou hebdomadaires. Sont proposées différentes émissions : sur le
spectacle vivant animée par Sandrine (Didascalie), accueillant des entrepreneurs locaux
innovants animée par Alain (Eco mag), Patrick propose deux émissions, une sur la
consommation (Info conso) et une sur la politique locale (Pol’Ethique), le cinéma est à l’honneur
avec Eric (Contre Ecran), une émission littéraire animée par Gil (Des livres et Gil). Une émission
conçue pour écouter la musique anglo-saxonne, grâce à un éclairage des paroles traduites et de
leur signification animée par Pierre (Lyrics) régale les mélomanes. Bernard produit une émission
jazz (Les Cats se rebiffent), Marina, sexothérapeute, propose un moment doux, calin et coquin
(L’alibi de la libido).  Zabaldu présente (Zabaldu et ses girls) une émission 100 % féminin. David
aux manettes de (Funkaholics) régale les amateurs de funk, Maïa retrace la vie d’artistes
(Oxygène), le blues est à l’honneur avec Alain (Open Blues) et Claude nous fait découvrir de
nombreux artistes de tout domaine dans (Le langage de l’art) et autres émissions et chroniques.
Toute l’équipe de Côte Sud FM se mobilise aussi tout au long de l’année sur la réalisation de
directs en extérieur pour couvrir des évènements importants comme les salons et festivals « Lire
sur la Vague », « le Capbreton Jazz Festival », le « Cetasea », « Labenne en bulles » , les
manifestations organisées par Bernard Henry pour le monde des handicapés à travers son
association « Hancorpsplus », entre autres....

Vous pouvez écouter Côte Sud FM à travers le monde entier sur le site internet, retrouver une
émission dans les podcasts, découvrir la programmation et suivre l’actualité de la région sur
l’agenda. 
Blandine, Claudine et Sandrine gèrent au quotidien l’administration de l’antenne.

L’HISTOIRE 

P O R T É E  M É D I A T I Q U E

5400
 followers

1857
 followers



- Faire les choses sérieusement sans se prendre au sérieux
- Travailler en équipe
- Favoriser la pluralité de l’information locale
- Bannir les appels à la haine, à la violence, et aux discriminations
raciales, religieuses, sexuelles, culturelles, sociales
- Ne pas ouvrir l’antenne à des dérives sectaires
- Écoute, partage, bienveillance
- Éviter les sujets clivants sans solutions
- Indépendance
- Respect des invités et des auditeurs
- Favoriser les rencontres
- Proposer une programmation musicale éclectique, non
agressive.
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F U T U R S  O B J E C T I F S

- Renforcement de l’équipe
- Optimiser notre présence sur le territoire
- Passage au format numérique, diffusion 
  en DAB+ (version numérique de la radio 
  en FM), abréviation anglais de "Digital
Audio
  Broadcasting", qui signifie la diffusion 
  numérique de la radio par ondes
  hertziennes.
-Créer un studio itinérant

L ’ É Q U I P E
D ’ A N I M A T E U R S
Alain 
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Gil
David
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Patrick
Eric 



F Ê T E  D E  
C Ô T E  S U D  F M

Sur l’esplanade du marché couvert de Seignosse Bourg 
 juste à côté du studio de Cote Sud FM

de 14h à 00h

Moment convivial, ludique et familial à partager

Espace jeux avec notre partenaire 
Médiathèque Ludothèque Municipale

“l’Écume des Jours “ de Capbreton 
Jeux en bois et jeux de société 

Stands d'associations locales
Points de ventes des entrepreneurs locaux 

 
Foods Trucks sucré /salé 

 Bodega de Côte sud FM 

Studio Côte Sud FM en direct à l’extérieur 

Tombola avec de nombreux lots  

Dès 17 h concerts gratuits avec les groupes suivants 



G R O U P E S  D E  M U S I Q U E  
P O U R  L E  C O N C E R T  

OTIUM TRIO 
est une formation acoustique réunissant Guy-Denis « Guital » Bastien
(Chant - Guitare slide), Fred Chaudagne (Guitare lead -
Chœurs) et Yoann Buisson (Harmonica et chœurs).
Dans cette formation, ces trois musiciens chevronnés se consacrent
au Blues. 
Des années 20 jusqu’au British Blues Boom des sixties, ils
revisitent les standards et leur amènent toute la fraicheur du live.
Leur complicité est communicative et l’humour y trouve souvent
refuge pour le plus grand plaisir du public. 
Pour que ça roule Blues ...

La chorale « Le chant des Possibles »
Cette  chorale existe depuis 2014 et s’est installée à
Capbreton fin 2019.
Elle est destinée à tous les adultes désireux de chanter,
s’exprimer, être en harmonie avec soi-même et avec le
groupe.
60 choristes, tous réunis autour d’un même but : faire vibrer
leur voix ensemble, dans la joie, le respect du niveau de
chacun, la simplicité et la bienveillance.
Le répertoire abordé n’a aucune frontière, ni dans la langue,
les influences, les années…
Le chant des Possibles » a été crée par la chef de choeur,
Marie-Sophie Trottet, qui est avant tout une chanteuse
confirmée depuis 1997 avec 4 albums à son actif, sous le nom
de scène Marie So. (www.marieso.com). Elle accompagne le
choeur à la guitare, et lors des représentations, l’ensemble
vocal peut-être accompagné par le musicien professionnel
Christophe Trottet. 

ALiOS 
Un trio d’auteurs-compositeurs-interprètes landais aux influences
diverses, rassemblés autour de l’amour de la musique et des mots qui
tiennent une place primordiale dans leur répertoire poétique et engagé.
Emportés par leurs 3 voix complémentaires, leur répertoire évolue sur des
ambiances acoustiques au caractère authentique, aux sons de guitares
sèches, basse, percussions, flûte traversière et piano.
 En plus de leurs compositions personnelles, Marie, Thomas et William,
proposent quelques reprises revisitées aux prismes de leurs sensibilités : «
A la sauce Alios » !
« Chanson française folk-rock-poétique parsemée de slam ».
Tout un programme !

http://www.marieso.com/


Moka
Duo seignossais avec Sophie et Martin qui composent et font aussi revivre
des standards de la variété française et anglo-saxonne.
A chaque concert, ils savent créer une véritable relation avec leur public
dans le partage, la connivence et l’humilité.

Inopsys
Groupe de rock landais basé sur Hossegor et composé de trois jeunes de
21 à 24 ans. Ils tournent ensemble depuis 2019, avec l'objectif de partager
leur passion à travers leurs compositions et reprises. En 2022, ils sont fiers
d'avoir sorti leur premier album éponyme, un projet hétéroclite qui
représente parfaitement leur style varié entre rock et métal, avec une voix
féminine pour allier le tout. La musique est leur passion en tant
qu'étudiants, un loisir qu’ils aimeraient transformer en projet
professionnel.

CAP TRIO
Cap Trio, musique de jazz et chansons revisitées laissant une grande
place a l’improvisation.
Sylvie Lucu au chant, Bernard Lassalle au piano, Patrick Lateule à la
contrebasse, Daniel Dumoulin à la batterie.

VOIX-LIÉES
Un ensemble vocal amateur de Capbreton, avec le chef Jean Pierre Arsaut
ténor, Annie Deletre alto et les 3 sopranos, Sisi, Anna, et Marjorie.
Ils se produisent dans le secteur landes et au delà, pour des prestations
concerts, mariages, obsèques et autres évènements en tout genre.
Marjorie Courtiau artiste musicienne autodidacte au handpan, a découvert
cet instrument à la forme de soucoupe volante en 2013 et a pu s'en procurer
un en 2016. Depuis elle raconte sa musique avec ces merveilleux
instruments. Compositrice et interprète, elle enseigne depuis 2 ans en
transmission orale sur Capbreton.
Le groupe vocal Sandivas de Vieux-Boucau les rejoindra pour deux chants.



B-Low
Cet artiste explore les profondeurs de son esprit créatif, sans limites. En tant
que multi-instrumentiste, maîtrisant la basse, la clarinette, le trombone, les
claviers et bien plus encore, il fusionne sans crainte des éléments de hip-
hop, de hip-hop chill, d'électro, de soul, de jazz, de funk et même de
musique orchestrale.

THE TENSIONS
Formé depuis 2022 à Mont-de-Marsan, le trio réalise un punk-rock
énergique, varié, puisant dans l'authenticité des 70's jusqu'aux fougueuses
90's, alliant le punk, le garage, le hard-rock, la power-pop, sans infidélité.
Rappelant la frénésie des Ramones, des Buzzcocks, d'Hüsker Du, de
Teengenerate, des Hives et bien d'autres, le groupe a souvent été reconnu
comme un impressionnant et solide groupe de live. Après deux ans
d'existence, le groupe réalise plus de 100 concerts non-stop partout en
France, en Espagne, en Belgique, en Suisse, de nombreux passages radio,
ainsi que des premières parties (Datcha Mandala, Le Réparateur, et bien
d'autres..) appuyant sa réputation de groupe qui tourne le plus de l'Ouest
de la Midouze. Brut, primitif, sans chichis : du vrai rock'n'roll.'

BEN
Ben (Benoît), nous vient d’Azur près de Messanges.
“Je me suis mis à rêver grand.
Alors je suis sorti de chez moi avec ma guitare et mes compositions sous le
bras pour partir à votre rencontre.
J’ai appelé ma tournée le Dream Tour , car rien n’est plus beau que de faire
ce que l’on rêve
Pour vous faire découvrir mon univers indiefolk”



LOUS DOU BOUCAROT
STYLE MUSICAL : musique traditionnelle, marines et gasconnes, en
acoustique.
- EFFECTIFS  : 12, dont 7 musiciens : 
Christian DARRIEUMERLOU au diato, guitare, harmonica,
Pierre GUILLAUMIN à la cornemuse, ukulélé, banjo, cuillère, flûte,
Philippe CEYRAT à la vielle à roue et guitare,
Didier GENEVOIX guitare basse, 
Laurence VEYSSIERE guitare,
Christophe BOITARD au cajon 
Patrick PASCOUAU au tambour.
Marie-José DARRIEUMERLOU, Jacques DARRIEUX, Michel LESTAGE, Roger
DARRIEUMERLOU, Dominique LAVIGNE complètent le groupe au chant.

N O U S  C O N T A C T E R  :

C O T E S U D F M 9 0 . 3 @ G M A I L . C O M
B E R N A R D   0 6  8 8  8 7  1 3  0 0
S A N D R I N E  0 6  2 0  1 4  3 3  0 2


