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Tout l’été 
// Découverte du golf  
Envie de jouer au golf ? D’apprendre 
à taper vos premières balles ?  
Un enseignant vous encadre pendant 
une initiation d’1h30. 
25€ par personne. Dès 8 ans. 
RDV Golf de Seignosse. 
Résa 05 58 41 68 30. 
 

Samedi 17 août 
// Marché nocturne  

Déambulez parmi les nombreux 
stands d’artisanat, d’objets 
décoratifs, bijoux fantaisie, 
vêtements et gastronomie. 
De 19h à 23h. 
RDV Place Castille, Forum et allée 
piétonne devant le parc aquatique, 
Seignosse Océan. 
 

// Concert – 47TER 
47TER a su dès le départ imposer 
son style original, ni tout à fait RAP ni 
complétement chanson, un mix inédit 
de mots et de mélodies avec un 
irrésistible arôme pop. 
A 20h. Ouverture des portes à 19h. 
Prévente 28€. Sur place 32€. 
RDV Le Tube, Seignosse Océan. 
Résa le-tube-bourdaines.com  
 

Dimanche 18 août 
// Marché saisonnier 

Le grand marché pour faire ses 
courses : alimentation, produits 
régionaux, vêtements, décoration. 
De 9h à 13h. 
RDV Place Victor Gentille et avenue 
Chambrelent, Seignosse Océan. 
 

// Tournoi de beach volley 
Inscription à 15h. 
Tournoi à 15h30. 4€ par joueur. 
RDV Plage du Penon, Seignosse 
Océan. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Lundi 19 août 
// Spectacle – Vito le clown 
Humour, comique de situation, 
fantaisie burlesque, musique et 
magie sont au programme. 
Spectacle familial. 
A 21h. Gratuit. 
RDV au Forum, Seignosse Océan. 
 

Mardi 20 août 
// Marché saisonnier 

Le grand marché pour faire ses 
courses : alimentation, produits 
régionaux, vêtements, décoration. 
De 9h à 13h. 
RDV Place Victor Gentille et avenue 
Chambrelent, Seignosse Océan. 
 

// Animation - Les fruits et 
légumes vous veulent du bien 
Un moment d'échanges avec une 
diététicienne : dégustation de 
produits frais, information sur leurs 
bienfaits nutritionnels, présentation 
de recettes faciles à faire. 
Lots à gagner. 
De 10h à 13h. Gratuit. 
RDV Stand devant l’Office de 
Tourisme, Seignosse Océan. 
 

// Apprivoiser l'océan  
Hélène vous aide à comprendre 
l’océan et les particularités des 
plages landaises, avec des exercices 
ludiques qui renforceront votre 
confiance et votre maîtrise de l’eau.  
De 15h à 16h30. Dès 8 ans. 
Adulte : 15€. De 8 à 12 ans : 10€. 
RDV Plage des Bourdaines. 
Résa Office de Tourisme. 
 

// Tournoi de beach volley 
Inscription à 15h. 
Tournoi à 15h30. 4€ par joueur. 
RDV Plage du Penon, Seignosse 
Océan. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

// Soirée DJ 
Animation musicale rythmée et 
variée. Soirée animée par le Podium 
Coric Evènement. 
A 21h. Gratuit. 
RDV au Forum à Seignosse Océan. 
 

Du mardi 20 août 

au vendredi 23 août 
// Visites guidées de la Réserve 
Naturelle de l’Etang Noir 

Du mardi au vendredi à 9h30. 
Les mardis et jeudis à 14h. 
Inscription obligatoire. 
Adulte : 5€. De 6 à 16 ans 4€.  
Gratuit moins de 6 ans. 
RDV 600 avenue du Parc des Sports, 
Seignosse Bourg. 
Résa 05 58 72 85 76. 
 

Mercredi 21 août 
// Marché traditionnel 
Marché alimentaire à l’année. 
De 8h à 13h.  
RDV Sous la Halle, Seignosse Bourg. 
 

// Cours de Tai Chi à l’Etang 
Blanc  
Profitez de la douceur de cette 
activité et de ce lieu pour vous 
détendre au bord de l’étang blanc 
dans le calme du matin. 
De 9h30 à 10h30.  
5€. Dès 16 ans. 
RDV Parc de la Villa de l’Etang 
Blanc, Seignosse Bourg. 
Résa Office de Tourisme. 
 

// Explorez la dune avec l'ONF  
Suivez Maël, technicien de l’Office 
National des Forêts, qui vous 
délivrera tous les secrets de la 
formation de la dune et comment il 
travaille à sa préservation.  
De 9h30 à 12h.  
Adulte : 9€. De 7 à 12 ans : 3€.  
RDV Office de Tourisme. 
Résa Office de Tourisme. 
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// Art de rue – Théâtre 
d’improvisation 
Profitez d'un spectacle improvisé, 
déjanté et interactif : "Impro show " ! 
Par la Compagnie de La Longue Vue. 
A 21h. Gratuit. 
RDV au Forum, Seignosse Océan. 
 

Jeudi 22 août 
// Marché saisonnier 

Le grand marché pour faire ses 
courses : alimentation, produits 
régionaux, vêtements, décoration. 
De 9h à 13h. 
RDV Place Victor Gentille et avenue 
Chambrelent, Seignosse Océan. 
 

// Tournoi de beach volley 
Inscription à 15h. Tournoi à 15h30.  
4€ par joueur. 
RDV Plage du Penon, Seignosse 
Océan. 
 

// Découverte du yoga sur la 
plage  

Gabrielle vous attend sur la plage 
pour vous faire découvrir la pratique 
du yoga face à l'océan. 
Niveau : débutant. 
De 19h à 20h. 5€. Dès 16 ans. 
RDV parking de la plage de l’Agréou. 
Résa Office de Tourisme. 
 

// Concert – The Soulsters 
Concert rhythm’n’soul.  
Leurs reprises groovent et font 
danser : Les Blues Brothers, Ray 
Charles, ou encore Eddy Mitchel. 
A 21h. Gratuit. 
RDV au Forum, Seignosse Océan. 
 

Vendredi 23 août 
// Cours de pilates  
Carlos vous attend pour un cours de 
pilates au pied de la dune. 
De 10h à 11h. 5€. Dès 16 ans. 
RDV Zone de loisirs des Bourdaines, 
Seignosse Océan. 
Résa Office de Tourisme. 
 

// Après-midi loisirs  
Pour les enfants : mur d'escalade et 
méga château gonflable ! 
De 14h à 18h. Gratuit. 
RDV Zone de loisirs des Bourdaines, 
Seignosse Océan.  
 
 
 

// Concert – Franck & Damien 
+ Club Mobile + DJ Ricoo  
Le duo propose une expérience live 
intense avec des reprises d’artistes 
tels que Ben Harper, John Mayer, 
The Rolling Stones, Dire Straits, 
George Ezra, ainsi que des 
compositions originales. 
Concert à 20h30.  
Ouverture des portes à 19h. 
Prévente 7€. Sur place 10€. 
RDV Le Tube, Seignosse Océan. 
Résa le-tube-bourdaines.com  
 

// Déambulation – Batucada 
brésilienne 
Découvrez la batucada brésilienne, 
dont la musique provient de 
percussions traditionnelles du Brésil. 
Rythme et énergie seront au rendez-
vous. 
A 21h. Gratuit. 
RDV Entre le Forum et la place 
Castille, Seignosse Océan. 
 

Du vendredi 23 août au 
dimanche 25 août 
// Fêtes de Seignosse  
Seignosse Bourg est en fêtes ! 
Animations, bals, bodegas, fête 
foraine, repas.  
Retrouvez les finales de Pelote au 
Fronton des Ecureuils, ainsi que des 
châteaux gonflables pour les 
enfants. Sans oublier le traditionnel 
Toro de fuego dimanche soir.  
Le vendredi de 18h30 à 3h.  
Le samedi de 16h30 à 3h.  
Le dimanche de 9h à minuit.  
Programme complet seignosse.fr  
Disponible à l’Office de Tourisme. 
RDV Seignosse Bourg. 
 

Samedi 24 août 
// Marché nocturne  

Déambulez parmi les nombreux 
stands d’artisanat, d’objets 
décoratifs, bijoux fantaisie, 
vêtements et gastronomie. 
De 19h à 23h. 
RDV Place Castille, Forum et allée 
piétonne devant le parc aquatique, 
Seignosse Océan. 
 
 
 
 

// LES EXPOSITIONS //// 
 

Du samedi 6 juillet  
au vendredi 6 septembre 
// Exposition « Labégorre, un 
été avec Hayden »  
Hommage à Henri Hayden, peintre 
franco-polonais.  
Du lundi au samedi de 11h30 à 17h30, 
fermé les dimanches et jours fériés. 
Entrée libre. 
RDV Fonds Labégorre, Seignosse 
Bourg. 
Infos 06 45 34 94 89. 
 

Du dimanche 14 juillet  
au dimanche 18 août 
// Expo de peinture et sculpture 

L'association culturelle de Seignosse 
présentera son 42ème salon de 
peinture et sculpture. 
De 15h à 18h30, tous les jours.  
Entrée libre. 
RDV Pôle sportif et culturel Maurice 
Ravailhe, Seignosse Bourg. 
 

Du jeudi 22 août  
au dimanche 1 septembre 
// Exposition photos  
Le club "Seignosse Esprit Photo" 
présentera son exposition annuelle 
de photographies. 
De 10h à 19h, tous les jours. 
Entrée libre. 
RDV Pôle sportif & culturel Maurice 
Ravailhe, Seignosse Bourg. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour consulter  
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